
令和７年度四季の郷事業報告 

≪ 施設の概要 ≫ 

・名称及び所在地 

 「四季の郷」 〒028-1121岩手県上閉伊郡大槌町小鎚第 16地割 18番地 1 

        TEL (0193)41-1521 FAX (0193)41-1522 

・施設の種別 

 障がい者支援施設 生活支援事業、施設入所支援事業、短期入所支援事業 

          日中一時支援事業、放課後等デイサービス事業 

・概 要 

 施設規模：敷地面積１０，５４７㎡ 建築面積２，８７５．５３㎡ 

 施設内容：居室（５ユニット）・静養室・食堂・浴室・洗面所・便所・医務室・調理室・事務室

宿直室・介護室・看護師室・機能訓練室・介護材料室・ﾘﾈﾝ室・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ室・家族室・

汚物処理室・相談室・洗濯室・作業室・作業場・物品庫・濾過機室 

・定 員：生活介護 ５０名、施設入所 ４０名、短期入所 ３名 

・目 的  

 この事業の目的は、社会福祉法人大洋会が開設する四季の郷が行う生活介護、施設入所支援事

業・短期入所事業の適正な運営を確保するために人員及び管理・運営に関する事項を計画し、利

用者の意思及び人格を尊重し、利用者の立場に立った、適切かつ円滑な事業の提供を確保するこ

とを目的とする。 

・沿 革  平成 16年 09月 29日 社会福祉法人「ほたる会」を設立 

      平成 17年 10月 17日 身体障害者療護施設｢清流の里｣を開設 

      平成 18年 03月 7日 市町村事業「地域活動支援事業」を開設 

                （デイサービス定員８名／日） 

      平成 21年 10月 1日 法人名を「ほたる会」から「リアス福祉会」に 

施設名を「清流の里」から「四季の郷」に改名 

      平成 22年 4月 1日 「障害者自立支援法」対応施設に移行 

      平成 22年 6月 1日 相談支援事業所「四季」を大槌町内に開設 

                 公益事業「日中一時支援事業」を開設 

      平成 23年 10月 1日 居宅介護事業所「四季の郷」を開設 

      平成 24年 1月 11日 合併協議会を開催 

      平成 24年 7月 1日 社会福祉法人大洋会と合併 

      平成 24年 8月 1日 一般相談支援事業、特定相談支援事業、障害児相談支援事業、 

移動支援事業を開始 

      平成 26年 4月 1日 放課後等デイサービス事業を開始 

      平成 27年 5月 1日 相談支援事業所「四季」を四季の郷内に移動 

      平成 28年 10月 1日  施設入所支援事業定員４０名に変更 

      平成 29年 3月 10日 居宅介護事業・移動支援事業を廃止 

 

 

 



≪ 組織図及び職員名簿 ≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪職員の状況≫ 

障がい者支援施設 四季の郷 

職 名 氏 名 職 名 氏 名 職 名 氏 名 

施 設 長 佐々木裕司 施設長補佐 六串恵美子 生活支援係長 芳賀 直樹 

生活支援係長 藤原ゆみき 生活支援係長 澤口  泉 生活支援係長 小笠原秀美 

嘱託生活相

談員 
菅原 順也 生活支援主任 大和田京子 生活支援主任 小野寺綾子 

生活支援主任 倉本 英明 主任作業療法士 小野寺 哲 栄 養 士 岩鼻 秀美 

生活支援員 小笠原あつ子 生活支援員 福士 恵二 生活支援員 東梅 博明 

生活支援員 村田 洋一 生活支援員 佐々木菜奈 生活支援員 田村 順子 

生活支援員 柏﨑 喬成 生活支援員 福士和華子 生活支援員 澤口 裕也 

生活支援員 瀨川 佑子 生活支援員 佐々木芽衣 看 護 師 三浦かおり 

看 護 師 國安 菜生 調 理 師 野澤  唯 調 理 員 坂本すみ子 

臨時看護師 茂木 由紀 臨時生活支援員 佐藤由起子 臨時生活支援員 浅沼智穂美 

臨時生活支援員 三嶋 美保 臨時生活支援員 門﨑  恵 臨時生活支援員 山崎 江里 

臨時生活支援員 ONG JESUSA BOTE 臨時生活支援員 MACAI ANA MARIE VALENCA 臨時生活支援員 CORONADO REGINE MARIE MONDALA 

臨時生活支援員 DIAZ JUNLY DUMAGAT 臨時調理員 十王舘和美 臨時生活支援員 黒澤 洋子 

臨時生活支援員 芳賀 礼子 臨時生活支援員 川崎 美知 臨時生活支援員 八幡あけみ 

臨時生活支援員 中井 里子 臨時生活支援員 岩間 孝子   

令和 8年 3月 31日現在 職員数 44名 

正職員 27名（男性 10名 女性 17名）臨時職員 17名（男性   0名 女性 17名）  
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１．行事報告 

① 行 事  

月 日 行 事 名 日 行 事 名 

4 

1 辞令交付式 5 いちご狩り(陸前高田)、音楽療法 

19 いちご狩り(陸前高田) 21 いちご狩り(陸前高田) 

23 音楽療法   

5 
3 音楽療法 14 避難訓練 

16 健康診断 24 家族会、福祉バンク参加 

6 

4 音楽療法 7 岩手県スポーツ大会参加 

8 利用者外出（釜石イオン） 22 利用者外出（釜石イオン） 

25 音楽療法 28 お茶会 

7 
5 音楽療法 9 水害訓練 

16 不在差投票 23 音楽療法 

8 
6 音楽療法 23 音楽療法 

30 花火大会   

9 
6 

福祉祭り参加 

利用者外出(釜石イオン) 
10 お茶会 

20 音楽療法   

10 
4 音楽療法 15 避難訓練 

25 音楽療法   

11 
5 音楽療法 8 文化祭 

19 インフルエンザ予防接種 22 音楽療法 

12 
6 音楽療法 21 クリスマス会 

24 音楽療法   

1 
6 餅つき 7 音楽療法 

24 音楽療法   

2 
4 不在者投票、音楽療法 11 水害訓練 

21 音楽療法 26 音楽療法 

3 

4 お茶会（ひな祭り）、音楽療法 7 いちご狩り(陸前高田) 

11 いちご狩り(陸前高田) 21 音楽療法 

25 いちご狩り(陸前高田)   

月例行事  

・推し活工房の日・・・月３回（金.土） 

・毎週水曜日・・・「嘱託医診療」 

・毎月０のつく日・・・「飲酒日」 

・水曜日・・・「依頼買物」（1人 月 1 回） 

・毎月 1回・・・「理容・美容の日」 

② 定例会議 

・施設長、補佐会議  月２回開催 

・各部署検討会    月１回開催 （部門会議・相談支援事業所・生活支援） 



・行事・委員会    随時開催  施設内の主要行事（花見・夏祭り・文化祭・ｸﾘｽﾏｽ会等） 

                 各委員会（広報環境衛生・防災事故対策ボラ虐待 

給食イベント職員互助） 

 

 

③ 施設内研修 

月 日 研 修 内 容 講師・受講者 

6 

 

 

7 

 

6/20～7/20 

「障がい者虐待とは」 

「障がい者虐待はなぜ起こるのか」 

「障がい者虐待防止のための仕組みづくり」 

講師：サポーターズカレッジ 

動画視聴 

受講者：全職員 

2 感染症予防対策研修 
グループワーク 

レポート提出  ：全職員 

9 24 カスタマーハラスメント研修 

講師：岩手労働局委員会 

受講者：理事長、常務 

全職員 

8  

8/11～9/10 

「身体拘束について」 

「障がい者虐待の理解と対応」 

「障がい者総合支援法の理解」 

講師：サポーターズカレッジ 

動画視聴 

受講者：全職員 

 

10  

10/1～10/31 

「障がい者の権利擁護と尊厳」 

「障がい者虐待防止法の理解」 

「支援者の虐待を防ぐ」 

講師：サポーターズカレッジ 

動画視聴 

受講者：全職員 

 

11 12 感染症対策研修（ノロウイルス等） 
動画視聴 

受講者：全職員 

12 

 

12/1～1/17 

「虐待防止のポイントの理解」 

「実践的な虐待防止活動」 

「虐待事案に正しく対処する」 

講師：サポーターズカレッジ 

動画視聴 

受講者：全職員 

 

10 オムツ講習会 
講師：ユニ・チャーム 

受講者：職員５名 

1 18 救命救急講習 
講師：大槌消防署 

受講者：職員２名 

2 15 救命救急講習 
講師：大槌消防署 

受講者：職員２名 

3 

3.18 第三者評価研修会 
講師：岩手県社会福祉協議会 

受講者：全職員 

15 救命救急講習 
講師：大槌消防署 

受講者：職員２名 



④ 施設外研修 

月 日 研 修 内 容 研修地 参加数 

5 27 虐待防止・権利擁護研修 盛岡市 1名 

6 14 第 21回自閉症スペクトラム症初級セミナー 北上市 1名 

10 

17 岩手県サービス管理責任者等基礎研修 盛岡市 1名 

23 岩手県サービス管理責任者等基礎研修 盛岡市 1名 

31 東北ブロック身体障害者施設協議会職種別(専門)研修 仙台市 4名 

11 11～12 社会福祉従事者リーダー研修 盛岡市 1名 

 

20～21 第 47回東北ブロック身体障害者施設職員研修 八戸市 2名 

25 岩手県身体障害者施設協議会施設職員派遣研修 久慈市 3名 

25～28 岩手県身体障害者施設協議会施設職員派遣研修 久慈市 1名 

12 4～5 岩手県身体障害者施設協議会職員研修 遠野市 3名 

  

２．実習生の受 

  実習生の受入れはありませんでした。 

３．家族との連携 

（1）四季の郷家族会 

 令和 7年 5月 24日土曜日開催。資料については郵送しました。 

（2）情報共有 

  必要に応じて書面または電話にて利用者家族と連携を取り合い、情報の共有に努めた。施設内

の様子を記入したケース記録、通帳残高の記録を送付し、家族の安心に努めた。会報は年に２回発

行し施設内外の活動を報告した。 

４．利用者状況・支援 

（1）利用者移動状況 

 ①入 所 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

月頭（実数） 38 39 39 39 40 40 40 40 40 40 40 40 475 

入所 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

退所 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 

月末（実数） 39 39 39 40 40 40 40 40 40 40 40 39 476 

②生活介護（通所）  

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

開所日 25 25 24 27 23 20 27 23 25 27 23 26 295 

男 性 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 156 

述べ 92 49 89 98 72 94 90 87 99 102 100 93 1,116 

女 性 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 144 

述べ 92 47 77 95 76 92 105 77 79 75 76 90 982 

実人計 22 22 22 22 22 23 23 24 24 24 24 27 277 

延べ計 184 96 166 193 148 186 195 164 178 177 176 183 2,098 

平均 7 7 7 7 6 7 7 6 8 7 7 7 7 



③短期入所 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

実人数 4 5 7 5 5 5 4 3 6 4 7 7 62 

延べ日数 48 40 70 69 74 80 44 44 55 30 40 36 636 

（2）出身市町村別利用者状況 

 ①入 所                                    ②通 所 

 利用者の市町別状況（5市 2町）           利用者の市町別状況（2市 2町） 

出
身
市
町 

大
槌
町 

釜
石
市 

山
田
町 

大
船
渡
市 

宮
古
市 

 

計 

 

出
身
市
町 

釜
石
市 

宮
古
市 

大
槌
町 

山
田
町 

計 

男 6 3 2 1 7  19 男 8 0 6 0 14 

女 4 10  2 1 3  20 女 4 1 7 0 12 

計 10 13 4 2 10  39 計 12 1 13 0 26 

（3）病症別状況 

発
症
原
疾
患
属
性 

主 た る 病 症 類 ・ 原 疾 患 

脳
性
麻
痺 

脊
髄
小
脳
変
性
症 

脳
血
管
障
害 

脳
症 

脊
髄
損
傷 

リ
ウ
マ
チ 

そ
の
他 合 

計 

性
別 

男 7 1 6 1 0 0 4 19名 

女 3 0 9 0 0 2 6 20名 

計 10 1 15 1 0 2 10 39名 

（4）障害者支援区分割合状況 

 区分 3 区分 4 区分 5 区分 6 計 

男 1 4 6 8 19名 

女 0 3 7 10 20名 

計 1 7 13 18 39名 

（5）障害等級別状況   

  ①身体障害者手帳（入所）         ②生活介護（通所） 

級 1級 2級 3級 4級 6級 計    級 1級 2級 3級 4級 計 

男 13 2 2 1 1 19 名  男 4 2 0 0 6名 

女 9 6 1 1 0 17 名  女 4 2 1 0 7名 

計 22 8 3 2 0 36 名  計 5 4 1 0 13名 

(6) 療育手帳 

  ①療育手帳（入所）             ②療育手帳（通所）           

区 分 Ａ Ｂ 計      区 分 Ａ Ｂ 計 

男 0 4 4名  男 3 4 7名 

女 1 2 3名  女 0 2 2名 

計 1 6 7名  計 3 6 9名 



（7）精神障害保健福祉手帳 

① 精神手帳（入所）            ②精神手帳（通所） 

 

 

 

 

 

（8）年齢階層別状況 

 ①入 所 

年齢 20代 40代 50代 60～64 歳 65 歳以上 計 平均年齢 

男 1 0 5 6 7 19 64.1歳 

女 1 1 3 4 11 20 63.6歳 

計 2 1 8 10 18 39 63.7歳 

②生活介護（通所） 

年齢 10 代 20代 30代 40代 50代 60～64 歳 65 歳以上 計 

男 0 4 3 1 2 1 3 14名 

女 0 2 4 2 2 2 1  11名 

計 0 7 7 3 4 3 3 25名 

（9）年金受給状況 

受給者 未受給者 生活保護 計 

36 0 3 39名 

（10）日常生活状況（ＡＤＬ等） 

  ①入 所 

 自立 一部介助 全介助 その他 計 

食  事 28 2 6 3 39 

更  衣 3 11 25 0 39 

整  容 15 11 13 0 39 

排  泄 6 16 26 0 39 

移 
 

動 

歩行 3 0 0 

0 39 

歩行可（シルバーカ

ー使用） 

1 0 0 

歩行可（杖歩行） 1 0 0 

歩行器 0 0 0 

車いす 23  9 

電動車いす 2 0 0 

入 

浴 

一般浴 4 6 

29 

0 

39 リフト浴 0 0 0 

特 浴 0 0 0 

 

区分 1級 計 

男 2 2名 

女 2 2名 

計 4 4名 

区分 1級 2 級 計 

男 1 1 2名 

女 1 2 3名 

計 1 2 3名 



②生活介護（通所） 

区    分 自 立 一部介助 全介助 その他 計 

食   事 22 2 2 0 26 

更   衣 16 6 4 0 26 

排   泄 16 6 4 0 26 

 

移 

 

動 

歩 行 12 1 0 0 13 

歩行可(杖使用) 1 0 0 0 1 

歩行可(歩行器使用) 1 0 0 0 1 

車椅子 8 2 3 0 13 

電動車椅子 0 0 0 0 0 

入

浴 

一般浴 6 4 3 0 13 

特 浴 2 0 2 0 4 

（11）利用者懇談会 

３月２５日（15:30）に利用者懇談会を開催し年間の状況と今後について説明し利用者の皆

様からの意見・要望を聞きとり今後に生かしていくようにした。 

５．リハビリテーション 

【入所個別訓練】 

  
4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 

月間実績総数 173 139 154 146 142 146 139 135 145 160 126 163 

ユ
ニ
ッ
ト
別
実
績

総
数 

月うさぎ 49 27 42 39 39 30 41 36 37 43 32 42 

風花 44 33 34 37 36 41 36 31 33 38 23 31 

満天の星 42 36 32 32 37 38 23 33 38 41 35 37 

宇宙 38 43 46 38 30 37 39 35 37 38 36 53 

個人平均実施回数 4.3  3.5  3.9  3.7  3.6  3.7  3.5  3.4  3.6  4.0  3.2  4.2  

1日平均実施人数 8.2  7.3  7.7  7.0  7.5  7.7  7.0  7.5  7.6  8.4  7.0  7.8  

訓練実施日数 21 19 20 21 19 19 20 18 19 19 18 21 

                       ※ユニットは 2月より宇宙→海ほたるへ変更 

【通所個別訓練】 

  
4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 

月間利用者総数 179 171 193 189 151 125 181 148 173 161 156 172 

月間実績総数 60 61 76 68 52 47 63 49 68 54 65 51 

1日平均実施人数 2.9  3.2  3.8  3.2  2.7  3.4  3.2  2.9  3.6  2.8  3.6  2.6  

訓練実施日数 21 19 20 21 19 14 20 17 19 19 18 20 

【補装具費・日常生活用具購入（修理）費支給代理申請業務】 

（１） 補装具費購入 

申請品目 申請件数 支給決定件数 否決件数 備考 

車椅子 4件 4件 0件   



その他補装具費 5件 5件 0件 
短下肢装具 4件 

松葉杖 1件 

（２） 補装具費修理費 

申請品目 申請件数 支給決定件数 否決件数 備考 

車椅子 9件 9件 0件   

その他補装具費 0件 0件 0件  

６．栄養管理 

（１）行事報告 

月 事業計画 目的 

５月 

誕生日ケーキ提供（4月～6月） 

端午の節句 

お茶会 

  季節行事を楽しむ 

７月 夏季特別献立提供 季節行事を楽しむ 

８月 

誕生日ケーキ提供（7月～9月） 

夏季特別献立提供 

花火大会 

季節行事を楽しむ 

１０月 秋の味覚 栗ご飯等提供 秋の味覚を楽しむ 

１１月 
誕生日ケーキ提供（10月～12月） 

文化祭 
 

１２月 
クリスマス会 

年越し献立 
季節行事を楽しむ 

１月 
おせち料理提供 

利用者新年会（餅つき） 
季節行事を楽しむ 

２月 
誕生日ケーキ提供（1月～3月） 

節分 豆まき 
季節行事を楽しむ 

３月 
ひなまつり特別献立 

お茶会 
季節行事を楽しむ 

・ その他    

嗜好調査  年１回 

丼ぶり パン食 麺類の提供  

（２）栄養効果 

 熱量 kcal たんぱく質 g 脂質 g 炭水化物 g ﾅﾄﾘｳﾑ mg ｶﾘｳﾑ g ﾘﾝ mg 

所要量 A（目標） 1,700 65 50 600 3,000 2,500 1,000 

所要量 B 1,878 69.5 47.9 520 3262 2217 994 

B/A 110% 106% 95% 86% 106% 88% 99% 

７．苦情解決 

  受付 5件 

８．防災・水害訓練 

防災訓練 第１回目 

実施項目 実 施 内 容 摘   要 



実施日時 令和 7年 5月 14日（水）13 時 00分  

訓練種別 消火訓練・通報・避難訓練 
 

出火想定 洗濯室乾燥機付近  

避難場所 屋外避難  

訓練内容 

昼間想定訓練 

① 火災通報装置、119番通報、施設長及び非常

招集通知、館内放送 

② 防火扉の開閉 

③利用者の避難誘導活動 

消防署員指導による消火

器取扱い 

消防署員による立入検査 

参加人員 職員 20名 利用者 42名  計 62名  

防災訓練 第２回目 

実施項目 実 施 内 容 摘   要 

実施日時 令和 7年 10月 15日（水）14時 10分  

訓練種別 消火・通報・避難訓練 
 

出火想定 施設発電機  

避難場所 屋外避難  

訓練内容 

夜間想定 

① 一斉メール配信による非常招集訓練 

②火災報知設備からの通報による対応、館内放

送 

③利用者の避難誘導 

③ 消火器及び屋内消火設備を使用しての模擬

訓 

 

参加人員 職員 15名 利用者 42名  計 57名  

 水害訓練 第１回目 

実施項目 実 施 内 容 摘   要 

実施日時 令 7年 7月 9日（水）12時 50分  

訓練種別 避難指示・避難訓練・避難所対応 
 

想 定 台風による豪雨で施設長指示にて避難  

避難場所 城山公園体育館会議室  

訓練内容 
大槌町役場危機管理室へ避難報告・避難所への

利用者移動・避難所での対応・一斉メール配信 

 

参加人員 職員 10名 利用者 8名 計 18名  

 水害訓練 第２回目 

 実施項目 実 施 内 容 摘   要 

実施日時 令和 8年 2月 11日（水）14 時 00分  

訓練種別 避難指示・情報伝達 
 

想 定 台風による豪雨で施設長指示にて避難  

避難場所 四季の郷駐車場及びひだまりホール  

訓練内容 利用者の避難誘導、乗降者訓練、避難時の基本  



動作、防水シャッター設置手順、物品確認  

参加人員 職員 10名   計 10名  

９．まとめ 

 令和 7年度に義務化となっている地域連携推進会議を執り行うことができております。当該会

議は地域の主要な方々を施設に招き外部の目を入れて公平公正な運営をしていることを広く地域へ

知らせる意味があり、四季の郷としても近隣の民生委員や消防団長、一般企業の経営者などを招い

て義務の通りに会議を開きました。 

また近年の人口減少の影響からも入所利用者の待機者数も同じ様態が見られています。待機者が

減少していることで空床が出来てもすぐに空床を埋めることが出来なくなっています。7年度の活

動として宮古・遠野・大船渡の医療機関へ出向き四季の郷の広報活動を行い退院者の紹介をして頂

ける活動もしております。 

令和 5年度に初めて技能実習生として 2名のﾌｨﾘﾋﾟﾝの女性を受入れていましたがとても好評であ

ったこともあり、職員の補充の意味で更に昨年 11月に同様にﾌｨﾘﾋﾟﾝから女性 2名を職員として招

いています。4名とも利用者からも評判は良く働き手の少ない沿岸部では貴重な人材となっていま

す。 

利用者の中には時として職員へ無理難題を提示する方も残念ながらいることでカスタマーハラス

メント対策として講習会を開催しています。岩手労働局から弁護士である講師を招き簡単な講演会

を開き職員への研修としています。 

四季の郷は山間部に位置しており前面が河川、後方が山の斜面に面していますが後方の斜面が崩れ

る恐れがあることが令和 4年に土石調査されたことでレッドゾーンの該当を受けて施設建物の一部

が当該ｿﾞｰﾝに重なっています。その部分は入所利用者が生活しているユニットであり 24 時間利用

者がいることで、その箇所を日中のみの時間しか利用しないデイサービスのユニットへ変更してリ

クスの軽減に努めて防災対策の一環としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和７年度 相談支援事業所四季事業報告 

 

≪事業概要≫ 

・ 目 的 

障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく指定相談支援事業の適

正な運営を確保し、利用者の意思及び人格を尊重し、利用者の立場に立った、適切かつ円滑な

指定相談支援の提供を目的とする。 

１.事業の状況 

 ◎営業日及び時間 

   月曜日から土曜日の 8：30～17：15まで 2名の相談支援専門員が事業に対応した。(但し、施

設長が特に必要と認めた場合は変更あり) 

営業時間外であっても夜間体制の確保をして、携帯電話や様子伺い等の対応をした。 

 ◎対象者 

   釜石市・大槌町・山田町に在住の知的・精神・身体・発達障がい者・高次脳機能障害及び障

がい児を対象 

  ※計画相談に関しては、盛岡市、宮古市、大船渡市、遠野市、山田町の依頼にも対応した。 

 ◎行事等活動報告 

   障がい者支援施設四季の郷に準ずる 

 ◎相談支援事業実施内容及び利用者数 

 月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合計 

来所者 ５ 0 2 3 3 0 0 0 5 0 2 0 19 

開所日 24 22 24 22 23 25 24 21 23 21 20 21 270 

【サービス等利用計画 新規(月別)】 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合計 

釜石市 8 2 5 3 5 3 5 4 7 3 7 4 56 

大槌町 2 1 3 6 2 6 2 2 1 4 1 1 31 

山田町 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 3 

宮古市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

大船渡市 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

遠野市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

盛岡市 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

計 14 3 8 9 7 9 7 6 9 8 8 6 95 

【サービス等利用計画 継続】 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合計 

釜石市 18 21 8 7 11 12 15 18 9 11 13 10 153 

大槌町 5 10 8 4 7 12 11 10 10 3 9 11 100 



山田町 1 0 2 0 1 2 1 0 0 0 3 2 12 

宮古市 2 0 1 1 0 1 2 0 1 1 0 1 10 

大船渡市 0 0 0 1 1 3 0 0 0 0 0 3 8 

遠野市 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 

盛岡市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 26 31 18 13 21 27 29 28 20 15 26 27 285 

地域定着支援：なし 

 地域移行支援：なし 

２．研修会・会議等の参加状況 

 (１)研 修  

日時 研修会名 参加者 

5月 28日 沿岸圏域自殺対策研修会 1名 

9月 24日 カスタマーハラスメント研修（内部研修） 2名 

9月 30日 沿岸圏域自殺対策研修会（ZOOM） 1名 

11月 10日 沿岸圏域自殺対策研修会（ZOOM） 1名 

11月 15日 社会福祉法人大洋会 虐待防止研修 2名 

11月 20日 第 47回東北ブロック身体障害者施設職員研修（2日間） 1名 

11月 25日 障がい者相談支援従事者現任研修（ZOOM） 2名 

12月 18日 障がい者相談支援従事者現任研修（2日間） 2名 

1月 16日 障がい者相談支援従事者現任研修（演習） 2名 

1月 28日 沿岸圏域自殺対策研修会（ZOOM） １名 

2月 3日 東北ブロック相談支援従事者主任研修（5日間） 1名 

2月 5日 発達障がい相談支援スキルアップ研修会 1名 

2月 18日 第 2回釜石大槌地域障がい者自立支援協議会全体会 2名 

3月 3日 第三者評価説明研修 2名 

3月 4日 四季の郷利用者 Drカンファレンス 2名 

3月 5日 障がい不利益取り扱い相談窓口職員研修及び障害のあ

る人も共に学び共に生きる岩手県づくり条例に係る職

員研修（ZOOM） 

2名 

 (２) その他 

日時 会議内容 

毎月第２火曜日 釜石大槌地域障がい者自立支援協議会 事務局部会 

毎月第２火曜日 釜石大槌地域障がい者自立支援協議会 地域づくり部会 

毎月第４火曜日 釜石大槌地域障がい者自立支援協議会 子ども支援部会 

３.まとめ 

   今年度は、相談支援専門員 2名体制となり、サービス等利用計画作成とモニタリングを主に

取り組んでいます。釜石広域基幹相談支援センターとも連携し、モニタリング及びサービス等

利用計画案作成時には、多職種連携としてサービス担当者会議を行い、より良いサービス提供

に繋げられるよう対応しました。計画相談を通して利用者との信頼関係も形成しつつ、抱えて

いる問題等の把握をしながら対応することができました。 



   また、社会資源等の把握や必要な知識を得るために、研修に参加させて頂き、学びながらの

対応でもありました。地域交流として、作品出店販売の活動にも参加しています。 

   今後も計画相談で担当をしている利用者を始め、一般相談にも対応できるよう日々の業務の

中でスキルアップや効率化を図り業務に専念していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 6 年度 日中一時支援事業報告 

≪ 施設の概要 ≫ 

・名称及び所在地 

 「四季の郷」 〒028-1121岩手県上閉伊郡大槌町小鎚第 16地割 18番地 1 

        TEL (0193)41-1521 FAX (0193)41-1522 

・施設の種別 日中一時支援事業 

・概 要     障がい者支援施設四季の郷に準ずる 

・定 員       ８名 

・目 的 

 この事業の目的は、社会福祉法人大洋会が開設する（以下「事業所」という。）が行う大槌町及

び近隣市町村における日中一時支援事業（以下「事業」という。）の適正な運営を確保し、利用

者に対し、適正な日中一時支援を提供することを目的とする。 

１．利用者の状況 

（１）利用状況 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

利用者数 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 

（２）出身市町村別状況 

区 分 釜石市 計 

男 性 1 1名 

女 性 0 0名 

（３）身体障害者手帳             

区 分 1級 計 

男 性 0 0 

（４）療育手帳              （５）精神手帳 

 

 

 

 

（６）年齢階層状況 

区 分 10代 20代 30代 50代 計 

男 性 0 1 0 0 1名 

女 性 0 0 0 0 0名 

（７）日常生活状況（ADL 等） 

 

 

 

（８）日課及び支援の動き 

区分 B 計 

男 性 1 0 

区 分 1級 2 級 計 

男 性 0 0 0 

女 性 0 0 0 

女性 0 0 0 

区    分 自 立 計 

食   事 1 1名 

更   衣 1 1名 

排   泄 1 1名 

移 動 歩  行 1 1名 

入 浴 一 般 浴 1 1名 



月曜日～土曜日 

8:30～9:30 送 迎 13:00～14:20 リハビリ・余暇時間 

9:30～9:45 朝礼・健康チェック 14:20～14:50 レクリエーション 

10:00～12:00 入浴・余暇時間 15:15～15:30 終 礼 

12:00～13:00 昼 食 15:30～ 送 迎 

２．家族との連携 

・連絡帳を通して家族と随時連絡を取り合うことにより、利用者の状況を把握することに繋がっ

た。 

３．苦情解決  受付０件 

４．防災訓練  実施内容は生活介護に準ずる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 6 年度放課後等デイサービス事業報告 

≪ 施設の概要 ≫ 

・名称及び所在地 

 「四季の郷」 〒028-1121岩手県上閉伊郡大槌町小鎚第 16地割 18番地 1 

        TEL (0193)41-1521 FAX (0193)41-1522 

・施設の種別   放課後等デイサービス事業 

 

・概 要       障がい者支援施設四季の郷に準ずる 

・定 員        １０名 

・目 的    この事業の目的は、大槌町及び近隣市町村における放課後等デイサービス事業の

適正な運営を確保し、事業の利用者に対し、適正な放課後等デイサービスを提供

することを目的とする。 

１．利用者の状況 

（１）利用状況 

 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合計 

開所日 24 26 24 27 23 26 27 23 25 24 23 23 282 

利用者実数 5 6 6 6 6  5 5 5 4 6 4 6 66 

利 用 延

べ数 
120 126 132 132 144 125 130 120 84 192 96 150 1,551 

（２）出身市町村別状況 

区 分 大槌町 釜石市 山田町 計 

男 性 4 4 0 8名 

女 性 2 1 0 3名 

（３）身体障害者手帳 

区 分 1級 2級 計 

男 性 1 1 2名 

 

 

（４）療育手帳 

区 分 Ａ Ｂ 計 

男 性 0 3 3名 

女 性 1 0 1名 

（５）年齢階層状況 

区 分 10 歳以下 10代 計 

男 性 1 7 8名 

女 性 0 3 3名 

 （６）日常生活状況（ADL等） 

区    分 自 立 一部介助 全介助 その他 計 

食   事 10 1 0 0 11 



更   衣 10 1 0 2 11 

排   泄 6 4 0 0 11 

移 動 
歩 行 11 1 0 0 11 

車いす 0 0 0 0 0 

入 浴 一般浴 0 0 0 0 0 

（７）日課及び支援の動き 

月曜日～土曜日 

 
 

13:00～14:20 リハビリ・余暇時間 

8:00～9:30 送 迎 13:10～16:00 支援学校送迎 

9:30～9:45 朝礼・健康チェック 13:00～14:50 レクリエーション 

10:00～12:00 入浴・余暇時間 15:15～15:30 終 礼 

12:00～13:00 昼 食 15:30～ 送 迎 

２．家族との連携 

送迎時の迎えと帰り時、連絡帳や LINEを通して、家族と随時連絡を取り合うことにより、利

用者の状況を把握及び連絡することに繋がった。 

３．苦情解決  受付０件 

４．防災訓練  実施内容は生活介護に準ずる。 

５．まとめ 

令和７年度の利用状況としては、利用児童の学校の卒業や町内の他事業所へ移行したことも

あり利用数が減少していることが挙げられます。利用している児童への支援の充実としては 5

領域の支援を充実させることとして、個別児童への支援計画の充実と職員間の情報共有を重点

的に行っています。 

感染症の状況としては、以前と比較すると感染児童数は少ない数が推移しています。併せて

対策の強化としては継続して手洗い、うがいは利用児童も習慣化となっていることで今では嫌

がることなく素直に行うことが出来ています。そのような意味からも感染者数が減少している

要因かと判断します。 

当面の課題としては、今後放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽの給付費が増額されることはないと考えると、利

用児童の増加と職員の育成と併せて更なる支援の充実を挙げます。 

 


